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日本ダンス・セラピー協会 認定資格 

   

ダンスセラピスト アソシエイト･ダンスセラピスト ダンスセラピー･リーダー 

            

資格申請の手引き 
 

資格申請の際は、資格制度解説書を熟読した上で、以下の内容をよく読み、記載漏れなどがないよう

にご注意ください。添付書類も含め不備な場合は、申請が受理されませんのでご注意ください。なお、

申請する資格の種別により提出する書類が異なりますので、資格種別ごとに必要な提出書類、添付書類

を必ず確認してください。2020 年４月より、添付ファイルによるメールでの提出となりますので、ご

注意ください。 

 

 

申請にかかる書類 

・資格申請の手引き（本文） 

・日本ダンス・セラピー協会認定資格制度解説書 

・様式Ⅰ  申請申込書 

・様式Ⅱ-a 実践経験申告書 

・様式Ⅱ-b セッション見学・レポート提出証明書 

・様式Ⅲ-a 舞踊経験申告書 

・様式Ⅲ-b 舞踊経験自己申告書 

・様式Ⅳ  履修科目および単位申告書 

・様式Ⅴ  誓約書 

・提出書類自己チェックリスト 

 

書類の記入方法について 

様式Ⅰ 申請申込書 

    どの資格を申請するのか、該当箇所に○をつける。 

 

様式Ⅱ-a 実践経験申告書 

     複数の機関での経験がある場合、書類をコピーし、施設毎に記入する。 

証明は、所属施設の責任者などに限る。 

＊医療現場での実践経験がない場合は、様式Ⅱ-b（セッション見学・レポート提出証明書） 

を追加提出すること。 

 

様式Ⅱ-b セッション見学・レポート提出証明書   

      医療現場での実践経験がない場合、セッション見学を受け入れたセラピスト２名へ見学レ

ポートを提出する。セラピストからレポート提出証明書にそれぞれ署名をもらい、2 通（２

名分）提出する。 
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様式Ⅲ-a 舞踊経験申告書 

     複数の機関での経験がある場合、施設毎にこの様式を用いて記入する。 

証明は、実際の指導者などに限る。 

 ＊単発のワークショップなど証明者がいない場合や公演出演などの場合は、様式Ⅲ-b（舞踊

経験自己申告書）を提出すること。 

 

様式Ⅲ-b 舞踊経験自己申告書 

     単発の講座なども含め、必要事項を全て記入する。最後に舞踊経験の合計時間数を算出し記

入すること。 

 

様式Ⅳ 履修科目および単位申告書 

     各資格に必要な履修科目および単位数を確認の上記入する。 

 

様式Ⅴ 誓約書 

    資格制度解説書最終ページに記載された倫理規定を熟読の上、署名･捺印すること。 

 

＊申請書類は全て PDF 化し「申請書類」とタイトルをつけた zip フォルダにまとめること 

 

 

申請料振込み     以下の口座に申請料を振り込む 

ゆうちょ銀行 記号 14560 番号 24522231 

資格認定員会 シカクニンテイイインカイ 

     

 

提出書類自己チェックリスト 

    提出前に必ずこのチェックリストを用いて、書類に不備がないか確認すること。 

 

 

必要な添付書類について     

＊添付書類は全て PDF 化し「添付書類」とタイトルをつけた zip フォルダにまとめること 

 

１． 申請料振込証明 

上記の申請料振込み指定口座への申請料振込を済ませたことを示す「ご利用明細」等 

 

２． 卒業証明書  

最終学歴を示すもの  

 

３． 受講証のコピー 

様式Ⅳの書類に記載順にまとめる。 

精神身体医学論の科目を大学で履修し、この単位認定を希望する場合は、単位取得状況がわか

る証明書（単位取得証明）を同様に添付書類として提出すること。 

 

3．小論文 
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    医療・教育・福祉の領域での経験に基づく事例などを含め、実践内容がわかるように論ずるこ

と。なお事例の記載については、所属機関長に小論文作成の許可を取った上で、事例対象者の

プライバシーの保護には細心の注意を払うこと。形式はワープロ原稿、A4 サイズ。1 枚あた

り 40 字×30 行程度で読みやすい書式で提出すること。 

 

4．推薦状 

    形式は特に問わない。実践機関の所属長など申請者のダンスセラピーの実践を知る立場の人が

望ましい。 

 

 

資格種別ごとの提出書類一覧表 

書類 ダンスセラピスト アソシエイト・ 

ダンスセラピスト 

ダンスセラピー･ 

リーダー 

様式Ⅰ ○ ○ ○ 

様式Ⅱ-a ○ ○ × 

様式Ⅱ-b 該当者のみ 該当者のみ × 

様式Ⅲ-a ○ ○ × 

様式Ⅲ-b 該当者のみ 該当者のみ × 

様式Ⅳ ○ ○ ○ 

様式Ⅴ ○ ○ ○ 

申請料振込明細 〇 〇 〇 

卒業証明書 ○ ○ × 

受講証コピー ○ ○ ○ 

小論文 ○ ○ × 

推薦状 ○ １通 ○ ２通 × 

                          ○ 必要 ×不要  

 

 

資格ごとの申請料と審査合格後の登録料 

名称 ダンスセラピスト アソシエイト・ 

ダンスセラピスト 

ダンスセラピー・ 

リーダー 

申請料 15,000 円 10,000 円 5,000 円 

登録料 30,000 円 20,000 円 10,000 円 

 

申請料は、所定の金額を以下の口座に振り込むこと。 

登録料は審査合格通知を受け取ってから２週間以内に規定の金額を以下の口座に振り込むこと。 

            

入金先 

 

 

ゆうちょ銀行  

記号 14560 番号 24522231 

資格認定員会 シカクニンテイイインカイ 
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申請書類提出方法および提出先 

提出方法  

全書類を PDF 化して、「申請書類」および「添付書類」の２つの ZIP フォルダを

作成し、それぞれに必要な書類の PDF ファイルを保存し、メールに添付する。 

 

提出先 

JADTA 資格認定委員会  nintei@jadta.org 
 

＊2020 年度の申請に限り、どうしても電子ファイルでの提出が出来ない方に限り、 

郵送で受け付けます。送付先は以下の通りです。 

〒662-8552 

兵庫県西宮市御茶家所町 6-42 

大手前短期大学 歯科衛生学科 北島順子研究室気付 

日本ダンス･セラピー協会資格認定委員会 宛 

 

 

ダンスセラピスト、アソシエイト・ダンスセラピストの申請書類の受付期間は、 

5 月 1 日～5 月 31 日です。  

 

※ダンスセラピー・リーダー資格については、受付期間の指定はありません。 随時、申請することが

できます。 

 

 

 


