
 

日時：令和２年２月２９日（土） 

10 時 30 分～15 時 30 分 
 

場所：東京有明医療大学 7 階会議室 

詳細は大学アクセスサイトをご覧ください：

http://www.tau.ac.jp/siteinfo/access/ 

講師：大沼小雪 日本ダンス・セラピー協会認定ダンスセラピスト 

参加費：5000 円（当日ご持参下さい） 

申込み・問い合わせ：ohnumay@tau.ac.jp 

＊動きやすい服装でご参加ください。 

 

 

 

 

主催：ダンス＆ファンタジーセラピー研究会 代表 大沼幸子（東京有明医療大学精神看護学） 

   日本ダンス・セラピー協会会長、日本芸術療法学会理事及び認定芸術療法士 

連絡先： 江東区有明２-９-１ 東京有明医療大学 大沼研究室    

     ohnumay@tau.ac.jp 

 

想像の世界で創造する遊びの世界。それは心を最も豊かにする時間。ダンス

＆ファンタジーセラピーは遊びの世界と現実を自由に行き来することを可

能にするものです。それは現実をいつもとは異なる次元からみることにつな

がるでしょう。 

ダンス＆ファンタジーセラピー 

ワークショップ 2020 
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